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Presentacion

A medida que las sociedades intentan seguir el acelerado ritmo del progreso
tecnolodgico y de la globalizacién, nos enfrentamos a nuevos desafios: incerti-
dumbre, profundizacién de desigualdades, la degradacién de los servicios
ambientales, el calentamiento global y mayor vulnerabilidad ante los desastres.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ops), implementados por la Organiza-
cion de las Naciones Unidas (oNu), surgen como respuesta a los desafios
que enfrenta la humanidad y el planeta. Los obs, también conoci-
dos como la Agenda 2030, son un esfuerzo colectivo asumi-
do por 193 paises hacia la busqueda del bienestar de
las personas y el cuidado del planeta.

Una herramienta esencial para el avance de los ops es la
generacién y uso critico de la informacion. Por ello, el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en
coordinacién con la Organizaciéon de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (unesco), México,
coincidimos en la necesidad de crear la coleccién Datos en
accion. Cémo usar la informacién estadistica y geogrdfica para la
participacién ciudadana. Esta coleccién busca que las juventudes
conozcan los avances y retos de los ops en el mundo y en México, al
tiempo que adquieren capacidades de literacidad en datos que les permitan
participar de manera constructiva en la sociedad.

El auge de las tecnologias ha traido un aumento sin precedente del volumen,
velocidad y detalle con el que se generan los datos. Sin embargo, persisten
desigualdades en el acceso y uso de la informaciéon y la consecuente exclusion
de grupos enteros de la sociedad. Datos en accién ofrece a las y los jévenes
involucrarse con informacidn estadistica y geografica real, entender conceptos
basicos de esta area del conocimiento y usar herramientas tecnolégicas para
resolver problemas y tomar decisiones vinculadas con el desarrollo sostenible
en su entorno mas préoximo.

Esperamos que esta coleccion resulte inspiradora a toda la comunidad educati-
va interesada en fomentar la participacion ciudadana a través de los datos,

en la busqueda de un mundo donde todos cuenten, sean contados y nadie se
quede atrds.



Este recurso educativo contiene...

La secciéon 1, llamada Tomamos postura
a través de la informacion, en la que

Tomamos
podran analizar, en voz de una persona | postura
; %, 3 e, | atravesdela
experta, la situacion de los obs en México | informacion

y el mundo.

La seccién 2, llamada Datos, analisis,
jaccion!, en la que desarrollaran un proyecto
ciudadano. En esta seccion podran formular
preguntas y vincular los datos de su comuni-
dad con los ops, para ejercer su papel como
agentes de cambio.

También encontraran distintos apartados como...

I Claves para...
s

Reflexionamos sobre Miradas ciudadanas...

Conceptos y procedimientos los datos... Situaciones Reflexiones éticas
para saber como acceder e para analizar informacion y ciudadanas
interpretar la informacion y desarrollar argumentos relacionadas con la
estadistica y geogréfica. basados en evidencia. cultura estadistica

y geogréfica.

Ademas, el recurso ha sido enriquecido con...

Glosario: definiciones de 5 Ecosistema de datos: consejos (4 ) Datos y derechos: reflexiones para
W conceptos de estadistica, para construir un acervo propio ejercer el derecho a la informacion,
geografia y derechos. de informacion. alalibertad de pensamiento y
expresion.

% Impacto de los datos: ,. Videos: formas de abordar Si consultas la version digital,
ejemplos de uso de los b los datos en voz de quienes interactivos y galerias de fotos,
datos para transformar los producen. para visualizar datos e imagenes en
situaciones. la era digital.




Tomamos postura a traves de la informacion

;Por qué deberia importarnos el ops 10.
Reduccion de las desigualdades?

;Es desigual la sociedad mexicana?

b2 8

:Como evoluciona la desigualdad en México?

<'C | la desigualdad M ?

;Que tan desigual es México en el ambito internacional?
;Cual es el papel de la meritocracia en la desigualdad?
;Cual | papel de | t la desigualdad?

Interseccionalidad: las maltiples caras de la desigualdad

Datos, analisis, jaccion!
Iniciamos un proyecto ciudadano
Generamos nuestros propios datos
1. Identificacion de necesidades de informacion
2. Diseno y planificacion de las actividades
3. Captacion de datos
4. Procesamiento y analisis de datos
5. Difusion y uso de la informacion

6. Evaluacion del proceso
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¢Por que deberia importarnos el ops 10.
Reduccion de las desigualdades?

‘ Areli es una persona ciega [...] que se

\ involucré sentimentalmente con un joven

‘ con discapacidad visual, quien ya tenia
experiencia en trabajar en los vagones del

‘ metro. Aunque su trabajo era compartido,

‘ él administraba los ingresos recibidos de
los que Areli quedé al margen. Esta

‘ situacion limito su posibilidad para decidir.
Cuando Areli tuvo la oportunidad de

‘ aprender masoterapia —masajes

‘ terapéuticos—, se independizé de su pareja
y comenzd a trabajar en condiciones

‘ laborales més seguras y a tomar decisiones

‘ sobre sus ingresos. (Asociaciéon Mexicana
por el Trato Humano Social, Material y

‘ Cultural de los Invidentes y Débiles

‘ Visuales, 2014).

‘ Lucero es otra persona ciega con

‘ experiencia laboral en empresas. Ella piensa
que “[d]eberia existir un nimero minimo de

‘ personas contratadas en todas las empresas

‘ con cualquier discapacidad; en México las
personas menos favorecidas al momento

‘ de buscar un empleo o un trabajo bien

‘ remunerado son las personas ciegas. Yo
prefiero que me den capacitacion y cursos

‘ y educaciéon a que me den cierta cantidad

‘ de dinero mensual” (Nava, 2020).

Las personas en México advierten facilmente que viven en una sociedad
con diferencias entre las condiciones econémicas de distintos grupos
sociales. ;Han notado que la colonia donde viven no es igual a otras?,
ien qué es distinta? Estas observaciones pueden ser la base para el
entendimiento intuitivo de la definicién de desigualdad que usaremos:
la distribucion desigual de bienes, ingresos, oportunidades o riquezas.

La desigualdad se vincula, con frecuencia, con diferencias como el sexo,
edad, discapacidad, orientacion sexual e identidad de género, clase,
pertenencia étnica o religion. Desde estos aspectos, se justifica que
existan oportunidades desiguales. Tal es el caso de las personas con
alguna discapacidad, pues se enfrentan a diversos obstaculos para
acceder a un empleo que les retribuya ingresos suficientes con los
cuales puedan satisfacer sus necesidades bdasicas y vivir con dignidad.
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Con datos de 2009-2022, “en la mayoria de los paises, los ingresos del
40 % mas pobre aumentaron con mayor rapidez que la media nacio-
nal” (Naciones Unidas [onu], 2023). Sin embargo, la pandemia de
covip-19 provoco el mayor aumento de la desigualdad entre paises en
tres décadas. Ademas, una de cada seis personas en el mundo sufrio
discriminacién; las mujeres y personas con discapacidad fueron los

grupos mas afectados. Exploren las metas
del ODS 10 en:

1 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

El Objetivo de Desarrollo Sostenible (ops) 10. Reduccién de las des-
igualdades establece como fin “reducir la desigualdad en los paises
y entre ellos” (onu, 2023). Este objetivo determina nueve metas para
lograrlo. Para nuestro andlisis nos enfocaremos en las tres primeras
metas (Esquema 1):

Esquema 1. Metas del 0DS 10

10.1 Lograr
progresivamente y
mantener el crecimiento
de los ingresos del 40 %

10.3 Garantizar la igualdad de
oportunidades y reducir la
desigualdad de resultados, incluso
eliminando leyes, politicas y

10.2 Empoderar y promover la
inclusién social, econédmica y
politica de todas las personas,
independientemente de su edad,
sexo, discapacidad, raza, etnia,
origen, religién o situacion
econdémica u otra condicion

mas pobre de la
poblacién a una tasa
superior que el
promedio nacional

practicas discriminatorias,

y promoviendo legislaciones,
politicas y medidas adecuadas a
este respecto

Elaboracién propia con base datos del Sistema de Informacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, México (SIODS), 2023.

En la siguiente seccion, podran...

« reconocer los desafios del ops 10.

« valorar la informacién estadistica y geografica para
visibilizar particularidades de la desigualdad en
nuestro pais y proponer medidas para reducirla.

- adoptar una postura critica frente al problema de la
desigualdad en su relacion con la discriminacién.
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:Es desigual la sociedad mexicana?

Una manera de aproximarnos a
entender la magnitud de la des-
igualdad en México es preguntar-
nos si la sociedad mexicana esta
dividida, es decir, si es una socie-
dad estratificada en distintos
grupos, por ejemplo, clases
sociales. Si es asi, la siguiente
pregunta es: ja qué clase social
pertenezco? Para contestarla
podemos utilizar un enfoque
estadistico. Si la poblacion en
México estuviera dividida

en 10 escalones, donde el primer
escalén agrupara al 10% de la
poblaciéon con menor ingreso del
pais, y el décimo escalén, al 10%
de la poblacién con mayor ingreso, jen qué escalon estaria co-
locado segun los ingresos del hogar donde vivo?

¢

Tras responder este Ultimo planteamiento, podemos verificar ]

en la Grafica 1 qué tan aproximados o errados estabamos al Sociedad
buscar el nivel de ingreso per capita (es una forma de llamarle estratificada.

al ingreso por persona) mas cercano al de nuestros hogares. SO L A DETG

existen divisiones
establecidas entre

;Como puedo calcular el ingreso per capita? Este indicador es clifeieites gIipes,
. o . basadas en factores

simplemente el resultado de dividir la suma de los ingresos de como clase

las personas que componen el hogar entre el nimero de cconomica, grupo

) ) o . étnico, educacion,

integrantes. Por ejemplo, en una familia de tres miembros, género, entre otros.

donde el ingreso de todas las personas suma $15000, el
ingreso per capita es de $5000.

La definicién de desigualdad que usaremos:
|a distribucion desigual de bienes, iIngresos,
oportunidades o riquezas.
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Grafica 1. Ingreso promedio mensual per capita corriente de los hogares en México, 2022
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Elaboracion propia con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), 2023a, y Del Castillo Negrete, 2023.

En la Grafica 1, la barra del extremo derecho muestra los datos del
ingreso per capita corriente mensual promedio de los hogares para
la totalidad de la poblacién mexicana, que en 2022 alcanzd $18218.
Esta grafica se elaboré con los datos de la Encuesta Nacional de
Ingreso y Gasto de los Hogares (EniGH) que levanta el iNecl cada dos
anos desde 1992, y el ajuste a cuentas nacionales que efectud la
Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (cepaL) (INEGl,
2023a). La Grafica 1 también muestra dicho ingreso promedio para
cada uno de los 10 escalones que mencionamos en la pagina ante-
rior. Estos escalones se conocen como deciles en lenguaje estadisti-
co, ya que se ordena a la poblacién de forma ascendente, es decir,
de menor a mayor ingreso, y se divide en 10 partes iguales. Por
cierto, los deciles suelen representarse con nimeros romanos.
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Miradas ciudadanas en el uso de datos

La divisidon de una poblacion en segmentos iguales se conoce como
medidas de posicion no central. Estas son de utilidad para ubicar el lugar
donde nos posicionamos con relaciéon a un fendmeno, como la desigual-
dad. Las principales clasificaciones son las siguientes.

Nombre Segmentos en que se dividen los datos
Cuartiles Cuatro segmentos

Quintiles Cinco segmentos

Deciles Diez segmentos

Percentiles Cien segmentos Datos y derechos
La distribucién por

deciles, segun el
ingreso, implica
que el acceso a

+ Ingresen al Sistema de Informacidn de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible, México (SIODS). servicios y bienes
- Exploren las metas y los indicadores del 0DS 10: Reduccion de las para satisfacer
: necesidades
desigualdades. bésicas sea
- ldentifiquen los indicadores en los que se utilizan los deciles para ge-‘ggifa'- éCOImO
' eberia ser e
monitorear los avances de las metas y comenten: ingreso en cada
> ;Como se encuentra su entidad en comparacion con el pais decil para que haya
menos
u otros estados? desigualdad?

Al atender de nuevo la Gréfica 1, se observa que el ingreso
per capita promedio del décimo decil (o escalén) es de

$110 168 mensuales. Esta cifra equivale a 70 veces el ingreso
promedio de las personas en el primer decil (o escalén), que
es de $1588 mensuales. Esta diferencia nos muestra con toda
claridad la brecha que separa a las personas con mayores
ingresos de las de menores ingresos, como se muestra en el
Esquema 2.

El ingreso per cdpita promedio del décimo decil (o escaldn)

es de $110 168 mensuales, lo que equivale a 70 veces.
el ingreso promedio de las personas en el primer decil.
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Esquema 2. Comparativo de ingresos entre el decil | y X

1 % de la poblacién con
. mayor ingreso del decil X
Decil X tiene un ingreso per capita
mensual promedio de
$581 000.

Es 366 veces mayor que el
T ingreso percibido en el
e decil I, que es de $1588.

nl|H|l||wva
i

Elaboracién propia con base en datos del INEGI, 2023a, y Del Castillo Negrete, 2023.

Para apreciar mejor las brechas en los niveles de ingresos en México,
pensemos en el 1% con los ingresos mas altos. Una persona de ese
grupo gana en un solo dia lo que genera en todo un ano alguien que
pertenece al 10 % con los ingresos mas bajos.

Reflexionamos sobre los datos

Al comparar los extremos del ingreso promedio mensual por persona, es decir, deciles | y X, se
observa que, aunque un pais posea buen desarrollo econémico, pueden encontrarse desigual-
dades sociales que condicionan la vida de las personas. Por ejemplo, si en un mismo territorio
hay personas que ganan $1588 y otras $581 000, se generan barreras educativas, sociales o
tecnolégicas que se replican y que segregan generacionalmente a los grupos mas vulnerables.

+ Reflexionen.
> ;Qué otras barreras se crean cuando las condiciones son tan desiguales para todos?
» jPueden observar estas desigualdades en su localidad?
> ;Cuales son sus consecuencias?, ;como afectan las desigualdades a la movilidad social
de las juventudes o a su capacidad para mejorar su situacién econémica?

En abril de 2024, el precio promedio de la canasta de 24 productos basicos en México era de
$808 (Procuraduria Federal del Consumidor, 2024).

- Discutan lo siguiente a partir del ingreso mensual de cada decil y las necesidades no

cubiertas por la canasta basica (ropa, transporte, etcétera).
> A cuanto deberia ascender el ingreso mensual de una familia de cuatro integrantes?
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,:Cémo evoluciona la desigualdad en Meéxico?

A pesar de que el nivel de desigualdad en México es alto (como se ha
mostrado), en anos recientes el crecimiento de los ingresos ha
cumplido con la primera meta del obs 10. Esta meta plantea que el
crecimiento del ingreso del 40 % mas pobre en el pais deberia estar
por encima del crecimiento promedio del total de la poblacién.

Como se puede observar en la Tabla 1, que compara los ingresos
mensuales per capita de los distintos deciles de hogares en México,
los primeros cuatro deciles presentaron un crecimiento acelerado de
2014 a 2022, promediando cerca de 50 % de aumento real (es decir,
luego de eliminar la inflacién). Al respecto, el crecimiento del pro-
medio total de la poblacién fue casi nulo durante el mismo periodo,
por lo que se estaria cumpliendo el ops 10 en su Meta 10.1.“De aqui a
2030, lograr progresivamente y mantener el crecimiento de los
ingresos del 40 % mas pobre de la poblacidon a una tasa superior a la
media nacional” (onu, 2023).

Tabla 1. Ingreso real mensual per capita en México,
ajustado a cuentas nacionales, 2014 y 2022 (porcentajes y pesos)

Dec Ingreso mensual per cépita (a pesos de 2022) Cambio entre 2014 y 2022
eci
2014 2022 Porcentaje Absoluto
| 1089 1588 46 499
| 1980 2922 48 942
1 2652 3951 49 1299
v 3349 5042 51 1693
\' 4163 6280 51 2117
Vi 5261 7820 49 2559
Vil 6895 9993 45 3098
Vil 9796 13480 38 3684
1X 16612 20953 26 4341
X 130251 110168 =15 -20083

Total 18200 18218 0.1 18

Elaboracién propia con base en datos del INEGI, 2023a, y Del Castillo Negrete, 2023.
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U
Miradas ciudadanas en el uso de datos
" I

Cuando trabajamos con datos, la transparencia esta relacionada con el 5
grado de acceso al conocimiento de las metodologias, los procedimientos Ecosistema

i : : o de datos
de captacidn y el procesamiento de la informacidn. Por ello, la transparen- Explorenta
cia facilita la interpretacion de los resultados de los ejercicios estadisticos continuacion el
que se obtienen a partir de censos, encuestas y registros administrativos Portal de

¢ : desigualdades en

Ademds, incentiva que los datos sean utilizados para la toma de decisiones América Latina de

o : la cepAL y oNu:
de la poblacién en general, el gobierno y las empresas.

La comunidad estadistica internacional promueve practicas para que la
informacidn generada sirva de base a decisiones fundamentadas en
evidencia y oriente el logro de metas en funcién de resultados concretos.
En los Principios y Buenas Prdcticas para la Actividad Estadistica y Geogrdfica,
del SNIEG, la transparencia es una cualidad esencial de los datos. Por

ejemplo, en las estadisticas relacionadas con los ingresos u otras dimensio-
nes de la pobreza, la transparencia permite a la ciudadania monitorear los
avances en materia de igualdad.

« Piensen en los datos sobre desigualdad que conocen.
> (A quién le sirven esos datos?
»  ¢(Por qué importa saber de dénde provienen esos datos?

Hasta aqui se ha revisado la desigualdad desde un
enfoque monetario. ;De qué otras formas se perci-
be la desigualdad en su entorno?, ;a qué grupos
afecta mas esta situacion?

Otro indicador estadistico que muestra la evoluciéon
de la desigualdad en México es el coeficiente de
Gini. Este mide la desigualdad de ingresos entre la
poblacién en una escala de cero a uno, donde cero
constituye la igualdad perfecta en la que toda la
poblacion tiene los mismos ingresos. Cuando el
valor es uno, equivale a la desigualdad maxima,
pues una sola persona acumula todos los ingresos.
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Claves para conocer metodologias de medicion

El coeficiente de Gini es una de las herramientas mas utilizadas para
medir la desigualdad de ingresos; permite comparar en el tiempo y
entre paises. Asigna un valor entre cero y uno a la desigualdad a partir
de la concentracién del ingreso. Para calcularlo consideren que...

es una medida que resume la distribucién del ingreso en un grupo de
individuos.

utiliza el diagrama conocido como curva de Lorenz que representa los

datos acumulados del ingreso.

el coeficiente de Gini compara un diagrama de la igualdad perfecta
(recta a 45°) con la curva de Lorenz.

los valores del coeficiente de Gini cercanos a cero representan una
distribucion mas equitativa del ingreso.

los valores del coeficiente de Gini cercanos a uno indican una

distribucion menos equitativa del ingreso, es decir, mayor desigualdad

en la distribucion del ingreso.
la curva de Lorenz agrupa a la poblaciéon en segmentos iguales, como

los deciles, quintiles o percentiles, y muestra la relacién entre esos

segmentos de la poblacién y el porcentaje acumulado de ingresos.

Por ejemplo, si cada segmento de la poblacién (decil, percentil

Tomamos postura a través de la informacion

Ecosistema

de datos
Revisen el World
Inequality
Database (Base
de Datos sobre
Desigualdad
Mundial [wip]).
¢{Cémo ha sido la
distribucién del
ingreso en México
de 1980 a 2021?

Curva de Lorenz

o quintil) contara con un mismo porcentaje de ingreso, se
representaria en el plano cartesiano con una linea a 45 grados

de inclinacién, conocida como linea de equidad perfecta, es
decir, la ausencia de desigualdad. En este caso, la linea de color

verde seria la igualdad perfecta. La linea café es la distribuciéon
real de los ingresos acumulados o curva de Lorenz y el espacio

/ 0.8
0.6

entre las dos lineas representa el area de concentracidon que se
utiliza para calcular el coeficiente de Gini.

/ 0.2

- Comenten. Consideren que en la grafica estan representados
quintiles y una curva de Lorenz (café) hipotética.
» jCuadles son los tres quintiles en los que se acumula
mayor cantidad de ingresos?
{Qué se concluye de la distribucién de ingresos de la grafica?

0.6 0.8 1
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En la Grafica 2 se muestra el coeficiente de Gini de México (calcula-
do con base en la enigH levantada por el iNeGl) cuyo valor alcanzé un
nivel de 0.413 para el afno 2022, el mas bajo que se ha registrado
durante las ultimas décadas. En este caso, se utilizan los datos de la
ENIGH del INEGI sin ajuste a cuentas nacionales.

Grafica 2. Coeficiente de Gini de la desigualdad de ingresos
en México (1984-2022)

Periodo
M 1982-1988
Il 1988-1994
493
0.469 0.471 0.463 W 1994-2000
0452 0426 B 2000-2006
0.465 0458 oaas 0451 | > : W 2006-2012
= ’ 0.413 [ 2012-2018
] 2018-2024
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Impacto de los
datos
Y B8 2 7z I 5 8 g 8 3 N 0 o2 5 0 Los datos
o o o o o o IS4 IS4 < e e e S S S estadisticos de la
CEPAL sobre
poblacién
vulnerable en
Elaboracion propia con base en datos del INEGI, 2023a. América Latina
dieron pie para
considerar las
iniciativas y
e . . . .. experiencias de
En los ultimos 40 anos, el valor mas alto que alcanzé el coeficiente pueblos indigenas
de Gini en México fue en 2000, con 0.493. A partir de ese momento, de laregiénen la
. . . . elaboracion de
la tendencia ha sido a la baja casi de manera constante, con algu- estrategias para
nos leves altibajos. A pesar de lo anterior, segun los datos de la wip, ;Uﬁefa”%s eSFfagos
.. . . , .. .. e la pandemia de
México sigue siendo uno de los paises con el coeficiente de Gini COVID-19.

mas alto del continente americano (wip, 2024).



REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES 0 Tomamos postura a través de la informacion

:Qué tan desigual es México en el ambito
internacional?

Para ponerlo desde otra perspectiva, en la Grafica 3 observamos como se
distribuye el total de ingresos de nuestro pais entre los distintos deciles
o grupos poblacionales. Si el total de ingresos en México fuera un pastel
entero, jqué tan grandes o pequenas serian las rebanadas que le corres-
ponderian a cada decil en el pais? Recuerda que cada decil representa a
un grupo poblacional a partir de sus ingresos.

Grafica 3. Distribucion porcentual del ingreso corriente total en México
segun deciles de ingreso per capita, 2022

o
[ Y
[ Y
| Y
M v
o v
B x
M X

Elaboracién propia con base en datos del INEGI, 2023a, y Del Castillo Negrete, 2023.

En la Grafica 3 se advierte que el decil X, 0 10 % de la poblaciéon con mayo-
res ingresos, cuenta con 51.6 % del total. Esto quiere decir que tienen un
poco mas de la mitad de los ingresos de toda la poblacién del pais. Por otra
parte, 10 % de la poblaciéon con menos ingresos (decil 1) se queda apenas
con 1% del total.

De hecho, existen algunas fuentes internacionales de indicadores sobre la
desigualdad que ayudan a comparar la magnitud de la desigualdad en

0

Ingreso corriente.
Dinero o productos
en especie
recibidos de
manera regular
(por trabajo,
programas
gubernamentales,
entre otras fuentes)
que deben estar
disponibles para
comprar bienes y
servicios del hogar.
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nuestro pais respecto de otros. Por ejemplo, el wip cuenta con compa-
rativos internacionales sobre el indicador que veiamos en el parrafo
anterior, respecto al total de ingresos que se queda solo el decil X. Pero,
a diferencia del coeficiente de Gini, que explicamos en paginas ante-
riores, esta base de datos cruza informacién no solo de las encuestas
en los hogares (como la ENIGH), sino que también emplea informacién
de las declaraciones fiscales de impuestos (para los paises donde los
datos estan disponibles). Esta metodologia tiene la finalidad de mejo-
rar la estimacién de los ingresos en los hogares del decil X.

Reflexionamos sobre los datos

Otra forma de estratificar a la
poblacién, ademas de los Clase alta alta
deciles, son las clases sociales.

Estas se establecen a partir de .

- : Clase alta baja

aspectos econdmicos y sociales:

los ingresos monetarios, la

: - Clase media alta
riqueza, la ocupacion en el
trabajo, el acceso a la educa-
cion, el poder politico, el poder Clase media baja
adquisitivo, los habitos de
consumo, entre otros. El Clase baja alta
esquema a la derecha muestra

la estratificacion de las diferen- N

Clase baja baja

tes clases sociales en México

(Secretaria de Economia, 2014).

+ Contesten.
> Segun los datos, ;cudles son las diferencias en el porcentaje de la
poblacién entre las clases alta, media y baja?
¢{Qué opinan de que la poblacién se clasifique en clases sociales?
{Qué implicaciones podria tener la distribucién de estas clases sociales

para la politica econémica y social del pais?
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En el Mapa 1, notamos que México se encuentra en el grupo de
paises con mayores niveles de desigualdad de ingresos, ya que,
segun esta metodologia de calculo, el 10% con mayores ingresos
(o decil X) se queda con 64.6 % del total. Paises como Sudafrica
estd en la cima de los paises mas desiguales, con un indicador
gue alcanza 65.4 %, no muy lejos del caso mexicano.

Mapa 1. Participacién porcentual del 10 % con mayor ingreso sobre el total nacional
(afio mas reciente disponible)
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- o .
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B 43-48 &
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WID, 2024.

Ejemplos de paises mas igualitarios serian Noruega y Eslovaquia, con
cerca de 25 % del total de ingresos que corresponden al decil X (10 % de
la poblacion con mayores ingresos), lo cual esta muy lejos del caso
mexicano. En general, se observa que las regiones de Latinoamérica y
del sur de Africa son las mas desiguales del mundo, mientras que Europa
Central y Oriental, asi como los paises nordicos, se encontrarian
entre los mas igualitarios.

Las regiones de Latinoamérica y del sur de
Africa son las mds desiguales del mundo.
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:Cual es el papel de la meritocracia
en la desigualdad?

Un analisis de 2004 demostré
gue, entre los distintos tipos
de igualdad, puede encontrar-
se la igualdad de oportunida-
des. Esta se refiere a que todas
las personas deberian tener
acceso a las estructuras de
oportunidades para desarrollar
sus capacidades con plenitud.
Por su parte, la igualdad de
resultados busca “transformar
las desigualdades sociales
existentes al inicio de un proce-
so en igualdades al final de
este” (Mora et al., 2004).

Entre quienes estudian el fendmeno de la desigualdad (y cémo
reducirla) ha surgido un debate debido a las distintas concepciones
sobre la pregunta “;Cual es la igualdad que queremos?”. Un concep-
to clave es el de meritocracia, que alude a una sociedad estratifica-
da. En esta concepcidn, quienes estan en la cuspide (los grupos de
poblacién de mayor ingreso) son aquellas personas con mas esfuer-
zo y talento (es decir, “las que tienen mayores méritos”). Por el
contrario, en la base de la sociedad estarian quienes no se esfuerzan
o carecen de talentos. ;Creen que México es una sociedad organiza-
day estratificada segun la narrativa meritocratica?

De acuerdo con distintos estudios, el ingreso y la riqueza de las
personas en México dependen en gran medida de factores ajenos al
esfuerzo y al talento, como las condiciones econémicas de la familia
de origen, el lugar de nacimiento, el género y tono de piel, entre
otros (Monroy-Gémez-Franco, 2019). Segun Branko Milanovic, al
menos la mitad de los ingresos de las personas a escala mundial
dependen directamente del pais donde nacieron (McElwee, 2014).

Un estudio sefala que siete de cada 10 personas que nacen en
situacion de pobreza seguirdn asi toda su vida, independientemente

20

Datos y derechos
En 2022, segun la
Encuesta Nacional
sobre
Discriminacion
(ENADIS), 45.3% de la
poblacién indigena
de 12 afos y mas
opind que, en
México, sus
derechos se
respetan poco o
nada. Opinaba lo
mismo 45.1 % de

la poblacién
afrodescendiente.



D
P a z . .z
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES Tomamos postura a través de la informacion

de sus méritos (Centro de Estudio Espinosa Yglesias, 2019). Como se
suele mencionar en estas investigaciones: origen es destino. Segun

diversos analisis, es dificil encontrar evidencia suficiente para creer

que estos indicadores hayan mejorado en las ultimas décadas.

Claves para F comparacion de datos estadisticos

y geograficos

En el norte, centro y sur de México, se observa que cada regidn enfrenta en diferen-
te magnitud las desigualdades estructurales. Por ejemplo, en la regién sur, las
posibilidades de ascender desde la parte inferior de la escalera social son bajas: 67
de cada 100 personas que nacen en el seno de familias que pertenecen a los
primeros deciles se quedan ahi. En contraste, en la region norte, solo 25 de cada
100 personas lo hacen. Si a esas cifras se les suma el porcentaje de la poblacién que
presenta una o mds carencias sociales (rezago educativo, falta de acceso a la
seguridad social, entre otras) y no tiene un ingreso suficiente para satisfacer sus
necesidades en cada regiodn, la situacién es preocupante.

Tabla 2. Indicadores econdmicos por region geografica > '.’ o

piB en sectores de alto  Crecimiento del piB L
. o ) Diversificacién Pobreza
. PIB per capita crecimiento (Promedio de la tasa . .
Regién . - econémica (Porcentaje de la
(Pesos por persona) (Millones de pesos a  de crecimiento real de . >
. o ~ (Numero de sectores) poblacién)
precios de 2013) los ultimos tres anos)

$170318 47 3.4% 770 30%
$361944 60 3.6% 909 28%
$138085 46 4.5% 767 41 %
$106 588 36 1.4% 725 55 %

Elaboracién propia con base en datos del Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO), 2018.

« Analicen la tabla de indicadores econémicos por region geogréfica
y respondan estas preguntas.
> ;Cémo es la dindmica econdmica de la regién norte comparada
con la del sur?

»  jCuales serian las posibles consecuencias para la poblaciéon?

»  iPor qué estas condiciones limitarian el desarrollo del sur del pais?

21
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A pesar de lo anterior, en sociedades como la mexicana, la narra-
tiva meritocratica se utiliza para justificar los niveles extremos de
desigualdad, puesto que se percibe que “cada uno recibe lo que
merece”. En México, segun la Encuesta Nacional sobre Discrimi-
nacién (enapis) de 2022, una de cada tres personas considera que
“los pobres se esfuerzan poco por salir de su pobreza” (iNEal,
2023b). Asi pues, la narrativa meritocratica estigmatiza y discri-
mina a las personas con menos ingresos del pais.

En la otra cara de la moneda, la idea de meritocracia legitima los
niveles extremos de riqueza que son parte también de la socie-
dad mexicana. Segun distintos estudios, la riqueza de las perso-
nas multimillonarias en nuestro pais alcanza niveles cada vez
mas altos y su crecimiento se ha acelerado en los ultimos afnos
(Esquivel, 2015; Jaramillo-Molina, 2019; Oxfam México, 2024).
Muchas de las grandes fortunas son justificadas a partir de
narrativas de esfuerzo y merecimiento. Con esta perspectiva, se
trata de ignorar que el origen de muchas fortunas proviene del
beneficio de grandes herencias familiares (que en algunos casos
datan de siglos atras), concesiones y tratamientos preferenciales
por parte de los gobiernos, asi como por la presencia en merca-
dos con poca competencia.

Tal vez uno de los peligros mas importantes de la presencia de
fortunas tan amplias en la sociedad es que representan una
acumulacion de poder econémico tan importante que existe el
riesgo latente de la “captura politica”. Esto quiere decir que
pueden influir de tal manera en la esfera politica que representa-
rian un riesgo para la democracia.

En este contexto, cobra sentido la Meta 10.3. Garantizar la igual-
dad de oportunidades y reducir la desigualdad de resultados,
incluso eliminando las leyes, politicas y practicas discriminato-

rias, y promoviendo legislaciones, politicas y medidas adecuadas.

Es necesario que las sociedades garanticen una mayor igualdad
de oportunidades para que la clase social de origen no sea una
condena de por vida. Mas alla de eso, también debe buscarse
una sociedad con mayor igualdad en la distribucién final del
ingreso, la riqueza y el bienestar, de manera que no existan
acumulaciones de poder econémico tan amplias que represen-
ten un peligro para la democracia.

22

Impacto de los

datos

La captura politica
es la influencia
abusiva por élites
econdmicas y
politicas para que
leyes y gobiernos
funcionen segun
sus intereses 'y
prioridades, en
detrimento del
interés de la
poblacion. Por
ejemplo, en ltalia,
tener conexiones
politicas genera
5.7 % mas ingresos
en promedio.
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Interseccionalidad: las mﬁltiples caras

de la desigualdad

Hay que recordar que existen multiples factores, mas alla del econémi-
co o de la clase social de la familia de origen, que pueden explicar las
desigualdades entre las personas. Algunos de los mdas importantes son
el género, origen étnico y tono de piel. Se conoce como intersecciona-
lidad a la perspectiva que tiene en cuenta tanto el aspecto econdémico
como los factores antes mencionados (Crenshaw, 2017). Por ejemplo,
una parte importante de la desigualdad de ingresos en la sociedad
puede explicarse por la brecha salarial de género, que privilegia los
ingresos laborales de los hombres (D’Alessandro, 2016; Orozco, 2010). A
su vez, un factor esencial para entender esta brecha salarial de género es
la distribucién desigual de los trabajos de cuidado, que ha asignado de
forma histdrica y arbitraria a las mujeres la responsabilidad de encargar-
se de gran parte del trabajo no remunerado en el hogar, en detrimento
de sus posibilidades de ejercer trabajo asalariado o remunerado.

Cuando se dice “origen es destino”, es decir, que nacer en situacién de
pobreza es casi una condena a vivir siempre asi, resulta que las mujeres
tienen el doble de probabilidad respecto a los hombres de nacery
permanecer en situacion de pobreza durante toda su vida.

Esquema 3. Desigualdad por brecha salarial de género

Se privilegian
los ingresos
laborales de los ‘ y ol P | : Hay menores
hombres. 1§ B N | | posibilidades para
3 ] | ; las mujeres de
ocupar puestos
de liderazgo.

Hay distribucion
desigual de las
labores de
cuidado.

Elaboraciéon propia con base en D’Alessandro, 2016, y Orozco, 2010.
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Reflexionamos sobre los datos

La brecha de género no solo se trata de las diferencias salariales entre
hombres y mujeres, sino también de los obstaculos para su libre
desarrollo. En los ultimos anos, se ha avanzado en la visibilizaciéon del
trabajo no remunerado de las mujeres y en su aporte a la reproduccién
de la vida, muchas veces traducido como su participacion en las
labores del hogar.

Trabajo No Remunerado de los Hogares (TNRH) segun participacion econémica y sexo

Promedio de horas a la semana de la poblacién de 12 afios y méas segln condicién de
participacién econémica y horas de trabajo para el mercado, por tipo de actividad de trabajo no
remunerado y sexo

Y 2019

Promedio * Promedio
Trabajo doméstico no
& remunerado para el propio
hogar

Trabajo no remunerado
de cuidados a integrantes
del hogar!

Trabajo no remunerado
como apoyo a otros
hogares y trabajo
voluntario

[ Poblacion PEAy=40h [l Poblacién PEAy <40 h [l Poblacién No PEA

1 No incluye el tiempo de cuidados pasivos.
* La diferencia no es significativa.
INEGI, 2019.

El tiempo que las mujeres dedican a actividades domésticas y de

cuidado es tiempo que restan en recreacién, descanso y muchas veces Datos y derechos
La exclusion laboral
en México se
concentra en las

en su autocuidado.

- Comenten algunas costumbres de su localidad que mantienen las mujeres, € -
incrementa si
desigualdades entre hombres y mujeres. Reflexionen. tienen hijos. La
> ;Cual es el reparto habitual de las labores domésticas entre falta de d|n'ero ol
procedencia de
los integrantes de su familia? ciudades de menos
(Cuales son las medidas necesarias para lograr una e U
habitantes son la
distribucion mas justa de las horas dedicadas al trabajo segunda causa de
doméstico no remunerado en el hogar? dlscrlmlnaC|on para
las mujeres.
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Algo similar ocurre con la dimensién
étnica y de tono de piel. Luego de
siglos de colonizacién y esclavitud,
son inmensas las desventajas acu-
muladas por parte de la poblacién
perteneciente a pueblos originarios
en el pais, que representan un acce-
so mas acotado a la estructura de
oportunidades, pero que también
implican obstaculos que se refuerzan
constantemente por la discrimina-
cion y la estigmatizacion.

Incluso en la enaDIs 2022, al comparar
los resultados de 2017 y 2022, se
observa un aumento en el porcenta-
je de poblacién indigena en México
que declara haber sido discrimina-

da, pasando de 25 % a 28 %. Dicho
indicador es aun mayor para las
personas afrodescendientes en el pais,
pues alcanzd 33 % en 2022. De igual forma,

29 % de la poblacién migrante de 15 afios

y mas declaré haber sufrido discriminacién en los ultimos
12 meses.

En un ultimo ejemplo de la importancia del tono de piel como
determinante de la desigualdad, los estudios han encontrado
que, aun al nacer en pobreza, le seria mas facil salir de ella a
una persona con un tono de piel mas claro. Asi, recientemente
se les ha Illamado pigmentocracias a sociedades, como las
actuales, donde el tono de piel es un factor importante para la
determinacién de la posicion en la estratificacion social (Telles
y Martinez Casas, 2019). Por lo anterior, una de las metas del
obs 10 es garantizar la igualdad de oportunidades para todas
las personas mas alla de su tono de piel, etnia, género o situa-
cidon econémica.
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Iniciamos un proyecto ciudadano

Las desigualdades son
condiciones que ponen en
riesgo la vida, el bienestary
la dignidad de las personas,
al limitarlas, marginarlas o
excluirlas del ejercicio pleno
de sus derechos humanos.
Estas desigualdades, presen-
tes tanto entre sectores de la
poblaciéon de un mismo pais
como entre paises, plantean
desafios para establecer
relaciones de colaboracion.

Las desigualdades generan
pobreza y exclusién de otros
derechos: a la salud, la ali-
mentacion, la seguridad y a los ingresos producto de un trabajo
decente. Sus repercusiones tienen un impacto negativo en las
juventudes al bloquear posibilidades para un desarrollo pleno
ante la falta de una igualdad de oportunidades. La complejidad de
las causas que originan desigualdades plantea la necesidad de un
esfuerzo conjunto de la sociedad para reducirlas y superarlas. ;Por
dénde empezar?

En la Parte 1, se examinaron algunas formas mediante las cuales es
posible medir la desigualdad en una sociedad como la nuestra. Se
apreciaron aspectos de la evolucién de la desigualdad en México y
sus caracteristicas en el marco internacional. También se sefalaron
mecanismos que contribuyen a legitimar las desigualdades, y la
importancia de reconocer las diversas caras de este fendmeno.

Ante las desigualdades, ;qué pueden hacer las y los jovenes para
examinarlas y mitigarlas? La Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (unesco) propone distintas
acciones en las que las juventudes pueden participar en pro de la
construccidon de un mundo mas justo e igualitario.
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Revisen c6Mo la
desigualdad afecta el
desarrollo sostenible
y cuales son las
acciones necesarias
para su reduccion.
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« Crear conciencia sobre las desigualdades en las comunidades,
familias y con sus pares.

« Tener la capacidad de sentir empatia y mostrar solidaridad
hacia quienes son discriminados.

« Identificar situaciones en que los derechos de distintos gru-
pos se ven vulnerados y promover su defensa, sobre la base de
valores y principios éticos comunes que propician la igualdad.

« Identificar y analizar distintos tipos de causas que promueven
las desigualdades y sus consecuencias.

« Analizar la historia personal considerando las ocasiones en
que uno se vio privilegiado o discriminado para encontrar
estrategias que permitan cambiar esa realidad.

 Participar en la formulacion de politicas y acciones dentro de
organizaciones de distinto tipo (por ejemplo, en la institucion
escolar, la familia o la comunidad) para reducir las desigualdades.

A partir del listado anterior, ;qué temas y acciones les gustaria empren-
der? Aqui tienen algunas ideas.

Crear una campana de concientizacion sobre las desigualdades
para promover cambios en una institucién y mitigar las des-
igualdades

Elaborar un proyecto servicio basado en evidencia para ayudar
a las poblaciones vulnerables

Formular un estudio de caso sobre un grupo de su entorno que
sufra discriminacion

Hacer periodismo de datos para denunciar una situacién injus-
ta que afecte a cierto grupo poblacional

-~ - —
R ,'o... ....0. P .. R .
e e 0 T 0 0 % 0

;Por donde empezar? Para planificar e implementar estrategias como las
anteriores, primero es necesario evaluar las desigualdades existentes:
comprender cudles son (es decir, sus diversas dimensiones), a cuantas
personas afecta y cual es su relevancia en la toma de decisiones.
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En la siguiente seccion, podran...

- desarrollar una investigacion para obtener informacion estadistica y geografica sobre los
desafios de las desigualdades en donde viven. Con los datos podran decidir y practicar
acciones que contribuyan a reducir las desigualdades en México y en su localidad.

Generamos nuestros propios datos

A continuacioén, se presenta un esquema con el proceso para acceder, buscar,
analizar y utilizar informacion estadistica y geografica.

Identificacion
de necesidades
de informacion

Captacion Difusion y uso
de datos de la informacién

Disefo y
planificacion de
las actividades

Procesamiento y Evaluacion del
analisis de datos proceso

1. Identificacion de necesidades de informacion
« Comiencen con una lluvia de ideas.
> ;Qué desigualdades observan en su comunidad, hacia qué perso-
nas o grupos, y cémo se manifiestan?
> ;Cémo contribuirian a contrarrestar tales desigualdades con accio-
nes de participacién de la juventud en favor de la igualdad?
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+ Identifiquen con lo anterior uno
o varios indicadores del ops 10.
Reduccion de las desigualdades en
las que les interese profundizar:

> brechas en los ingresos de las
personas;

> desigualdades en el acceso a
educacion, atenciéon médica,
agua potable y saneamiento;

» discriminaciéon por género, etnia,
discapacidad, orientacién sexual
y otros factores;

> integraciony acceso a derechos
y servicios para migrantes.

- sieligen los indicadores de ingresos, consideren los datos desglosados
\ por mujeres, hombres y grupos vulnerables, y la proporcién de perso-
\ nas que viven por debajo de 50 % de la mediana de los ingresos,
\ desglosada por sexo, edad y personas con discapacidad.
« sieligen la discriminacion basada en género, origen étnico, discapaci-

dad u otros factores, es necesario revisar los datos e indicadores que
| se refieran a estos grupos.

« Retomen los datos recopilados del tema elegido en los apartados
“Miradas ciudadanas en el uso de datos”, “Reflexionamos sobre los
datos”y “Claves para conocer metodologias de medicion”.

 Intercambien ideas sobre las desigualdades que identifican
en su localidad para precisar el problema en el que se centraran.

« Definan las preguntas que les gustaria responder a partir del
problema seleccionado.

respecto a la discriminacion basada en género, origen
étnico, discapacidad, orientacion sexual y otros factores, pueden

preguntarse sobre las dimensiones de las desigualdades como...
| « jcuéles son las diferencias en ingresos por sexo?

iqué diferencias hay entre la poblacién general y grupos vulnerables?
iqué proporcion de la poblacién se ha sentido discriminada?

(qué actos reducirian desigualdades y erradicarian la discriminacion?
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 Escriban el objetivo especifico de su proyecto. Centren su
atencién para que refiera con claridad lo que esperan
lograr sobre el problema que seleccionaron.

Claves para la formulacion de preguntas que
pueden responderse con ayuda de datos

La formulacion de preguntas estadisticas y geogréficas permite
centrar la atencién en lo que es fundamental para identificar proble-
maticas y fenémenos: jcuantos?, jcon qué frecuencia?, jcomo varia?,
idonde se produce? Estos aspectos son determinantes para los
profesionistas que gestionan datos, los tomadores de decisiones y la
ciudadania, quienes dia con dia escuchan, leen y deciden a partir de
datos. Por ello, al formular preguntas es necesario que...

comprendan el concepto que estan midiendo.
conozcan las variables o los componentes que los
ayudaran a hacer la medicién.
revisen si los datos que requieren para responder sus
preguntas se encuentran disponibles o si necesitan
captarlos ustedes. Para ello...
- sefalen las bases de datos en las que podrian encontrar
las respuestas a sus interrogantes.
identifiquen los procesos de captacién de informacién
gue precisan para responder sus preguntas.
recopilen elementos necesarios para trabajar en
su medicion.
efectien la recuperacion de datos o la medicién.
reflexionen sobre las respuestas que han encontrado
a sus preguntas estadisticas y geograficas.

« Para practicar, repliquen los pasos anteriores y respondan.

> ;Cual es el ingreso per capita de sus hogares?
- Comenten qué conceptos y componentes seria importante
conocer para responder la siguiente pregunta:
> iCoémo ha evolucionado la desigualdad en México
durante los ultimos 10 afios?

31

Conozcan en seguida
otras dos historias de
vida para reflexionar
sobre la desigualdad
de oportunidades.




S,
< A& e LR .z
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES \ I ° Datos, analisis, jaccion!

2. Diseno y planificacion de las actividades
« Definan qué llevaran a cabo para lograr el objetivo de su proyecto.

« Establezcan los datos que necesitan para responder las preguntas
planteadas en la fase anterior.

| si trabajan el tema de discriminacién, identifiquen los datos

“ utiles en los indicadores del obs 10. Reduccion de las desigualdades. Para
ello, deben consultar los datos usados en los célculos de los indicadores:

‘Ildb Itar los d d los célculos de los indicad

.+ Ingreso promedio per capita de mujeres y hombres, personas

| indigenas y personas con discapacidad (Indicador 10.1.1).

“ » Poblacion que vive por debajo de 50% de la mediana de los ingresos,

| desglosada por sexo, edad y personas con discapacidad (Indicador 10.2.1).

|« Poblacion de 18 anos y mas que declaré haberse sentido discriminada
| (Indicador 10.3.1.).

«=» 10. Reduccién de las desigualdades

Bl OBIETIV sEEsiz e Q [ & Engi g_

[VECRLER 10.3.1. Proporcién de la poblacidn que declara haberse sentido personalmente discriminada o acosada en los Gltimos 12 meses por

motivos de discriminacién prohibidos por el derecho internacional de los derechos humanos Ecosistema
de datos
\ Exploren la
| IR Proporcién de la poblacion que declara haberse sentido personalmente discriminada o |nformaC|on que
' acosada en los Gltimos 12 meses por motivos de discriminacién prohibidos por el derecho publica El Colegio

internacional de los derechos humanos s de México sobre las

‘ ‘ desigualdades.
Indicador ‘ Metadato Datos para el calculo ;Qué temas les

“ gustaria investigar?

‘ Series para el célculo

@ Poblacién de 18 afios y mas que declaro haberse sentido personalmente discriminada por algin motivo de discriminicacién
‘ O Poblacién total de 18 afios y més

‘ Poblacion de 18 afios y méas que declaro haberse sentido personalmente discriminada por algin motivo de
‘ discriminicacion

‘ Datos

‘ Cobertura temporal: ~ 2017-2022

‘ SIODS México, 2023.

¢ Crecimiento del ingreso corriente de los hogares por deciles
“ (Indicador 10n.1.1).
.+ Otros aspectos que, aunados a las diferencias por sexo, inciden en
| las desigualdades econdmicas, sociales y econémicas; por ejemplo,
“ la discriminacién por la orientacién sexual.

» Exploren fuentes de informacion estadistica y geografica con datos de
discriminacion basada en ingresos, género, origen étnico, discapacidad,
orientacién sexual y otros factores. Les recordamos algunas fuentes.
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Nombre de la fuente Enlace

Red de desigualdades

https://desigualdades.colmex.mx/red

@ Datos, analisis, jaccion!

Ecosistema
de datos

Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos

de los Hogares

https://www.inegi.org.mx/temas/
ingresoshog/#tabulados

Revisen la Encuesta
Nacional sobre
Discriminacién

Encuesta Nacional sobre Discriminaciéon

https://www.inegi.org.mx/programas/
enadis/2022/

2022. ;Cudles
son los 10 grupos
de interés que se

World Inequality Database (Base de

datos mundial de desigualdad)

busca reconocer?

https://wid.world/world/

Portal de desigualdades en América
Latina de la CEPAL

https://statistics.cepal.org/portal/
inequalities/index.html

¢ Evalden si la informacion identificada es suficiente o si requie-
ren de otra en funcién del objetivo y de las preguntas que

definieron para el desarrollo de su proyecto.

En el ejemplo de discriminacion sobre los ingresos por grupos de poblacion, el siobs
proporciona informacién para responder: ;Cudles son las diferencias en ingresos por
sexo Yy grupos vulnerables? ;Qué proporcién de la poblacion se ha sentido discriminada?

En cuanto a la pregunta acerca de qué acciones se pueden practicar, segun el contexto,
para reducir las desigualdades y erradicar la discriminacion, profundicen su
exploracion en fuentes como las siguientes:

Nombre de la fuente Enlace

Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia

https://www.inegi.org.mx/tableros estadisticos/
discriminacion/
https://www.inegi.org.mx/tablerosestadisticos/
ingresosygastos/
https://www.inegi.org.mx/tablerosestadisticos/
Igbti/#Experiencias_de_vida

Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

https://www.unesco.org/es/no-racism-no-
discrimination

Fondo de las Naciones Unidas

para la Infancia

https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/
unicef-el-racismo-y-la-discriminaci%C3%B3n-contra-
la-ni%C3%B1ez-y-adolescencia-persisten-y
https://www.unicef.org/media/130821/file/rights-
denied-discrimination-children-SP.pdf
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« Planeen sus actividades con los tiempos y requerimientos necesa-
rios para efectuar la captacion de informacién, el procesamiento y
analisis de los datos recabados, y la comunicacion de los resultados
que obtengan. Elaboren el cronograma de actividades en una hoja
de papel o con ayuda de alguna aplicacion del dispositivo electroni-
co del que dispongan.

3. Captacion de datos

Una vez definidas las actividades y los tiempos para su ejecucion, la si-
guiente fase consiste en recopilar la informacion estadistica y geografica
necesaria para lograr el objetivo de su proyecto.

« Busquen los datos que consideran mas relevantes segun su objeti-
vo y las preguntas que han establecido como orientadoras de
su proyecto.

« Recuerden que el siops tiene datos disponibles en las tres pestanas
de informacién: “Indicador”, “Metadato”y “Datos para el calculo”.
Revisen la informacién de estas tres secciones.

OBJETIV. (SScsithigie @ indicadores Q- [ (4, English

«=» 10. Reduccién de las desigualdades

[YRCRLEM 10.3.1. Proporcidn de la poblacién que declara haberse sentido personalmente discriminada o acosada en los dltimos 12 meses por
motivos de discriminacién prohibidos por el derecho internacional de los derechos humanos

10.3.1. Proporcién de la poblacion que declara haberse sentido personalmente discriminada o
acosada en los Ultimos 12 meses por motivos de discriminacién prohibidos por el derecho
internacional de los derechos humanos ¢

Gréfica |[BEICS

i

Unidad de medida: (Porcentaje)

Cobertura temporal: 2017-2022

Por Edad Por tener alguna discapacidad
Periodo T
Total Hombres Mujeres Total |
2022 5.1 4.4 5.7 1.3
2017 5.3 5.4 5.2 ND
Nota: - La discriminacion por etnicidad se refiere a las personas que fueron discriminadas por ser indigenas o afrodescendientes.
- La discriminacién por estado civil también incluye situacién de pareja o familiar (embarazada, huérfano(a), adoptado(a)).
- La discriminacion por otros motivos incluye color de piel, manera de hablar, estatura o peso y manera de vestir, para 2022 incluye también
discriminacién por tener una enfermedad.

SIODS México, 2023.
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e Seleccionen las visualizaciones
(graficas o mapas) necesarias
para lograr una vision mas com-
pleta del problema que eligieron.

« Elaboren un repositorio en papel
o electronico con la informacidn,
datos, tablas y graficas recolecta-
dos, asi como la lista de las fuen-
tes consultadas.

4. Procesamiento y analisis
de datos
En esta fase se analizaran los datos reca-
bados. Recuerden que, para garantizar un
analisis completo de los datos, requieren
concentrarse en los siguientes criterios:

« Organicen la informacién que recabaron.
« Elaboren una tabla con lo recolectado, con el objetivo de analizar

el contexto de los datos sobre desigualdad. Por ejemplo:

Tabla 3. Resumen de indicadores nacionales y de grupos vulnerables

Indicador 10.1.1 Crecimiento per capita del ingreso de los hogares del 40% mas pobre de la
poblacién, mujeres y hombres, personas indfgenas y personas con discapacidad (porcentaje)

Aios Nacional Hombres Mujeres Pers;:::;:cr::;guna i:zrl,sg:r:;ss
2022 1.4 11.37 11.42 11.15 12.21
2020 -3.22 -3.11 -3.33 ND -1.3
2018 2.21 2.19 2.23 ND 1.09

Indicador 10.2.1 Poblacién que vive por debajo del 50 % de la mediana de los ingresos,

desglosada por sexo,

edad, personas con discapacidad y personas indigenas (porcentaje)

2022 15.6 15.2 15.9 17.5 40.6
2020 17.2 16.9 17.6 18.7 43.8
2018 16.9 16.7 171 ND 43.1

Indicador 10.3.1 Pobl

discriminada por algtn motivo (porcentaje)

acién de 18 afios y més que declaré haberse sentido personalmente

2022

23.7

22.8

24.5

1.3

1.2

2017

20.2

20.2

20.1

ND

ND
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e Comparen los datos de los indicadores con los datos de referencia.

« Silainformacion estad desglosada por entidad, comparen con los
totales nacionales; si lo esta por grupo vulnerable, comparen con
el total de la poblacién o con las categorias hombres y mujeres.

« Describan el panorama nacional y después el panorama local con
los datos disponibles y recolectados.

En el ejemplo desarrollado, tenemos la comparacién de tres indica-

dores a escala nacional con desglose por grupos de poblacion.

¢ En una revisién general para 2022, se destaca que el grupo de ®
personas indigenas es el que tiene mayor proporcidon de personas 3 L
debajo del 50 % de la mediana de los ingresos, con 40.6 %, mas del ‘ ‘
doble que en el ambito nacional (15.6 %).

e En el indicador respecto al crecimiento per capita de los ingresos
de los hogares del 40 % mas pobre de la poblacidn, se observa que
en 2020 no hubo un crecimiento, pues los valores de cada grupo
observado son negativos. En 2022, el grupo de personas indigenas
fue el que tuvo mayor crecimiento (12.21).

» Respecto a la proporcion de la poblacion que declaré haberse
sentido personalmente discriminada en los ultimos 12 meses,
destaca el grupo de las mujeres (24.5 %), incluso con un valor
mayor al promedio nacional (23.7 %).

« Un dato que sobresale es que durante los anos previos a 2020 no
habia informacidn en estos tres indicadores para personas con
alguna discapacidad.

« Identifiquen los principales resultados y hallazgos. Para ello...
> lleven a cabo una lectura detallada de los datos estadisticos;
> observen las graficas y tablas que resumen los datos clave;
> busquen patrones y tendencias.
« Describan sus observaciones con los elementos que se han trabaja-
do en los recursos anteriores.
« Elaboren conclusiones a partir del analisis de los datos seleccionados.
> Comenten la manera en que los datos encontrados se compor-
tan en su localidad y en su estado.
> Senfalen si en sucomunidad se expresan otras tendencias de
discriminacién distintas de las identificadas.
> Dialoguen sobre la necesidad de hacer un sondeo en la locali-
dad para explorar, con mayor precision y contexto, estos aspec-
tos sobre la desigualdad u otros.
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> Elaboren, con los resultados obtenidos, un informe que presente
datos estadisticos sobre la desigualdad en su localidad, desta-
cando tendencias y comparaciones en el contexto nacional.

5. Difusion y uso de la informacion

Después de analizar la informacion estadistica y geografica, la siguiente fase
es comunicar los resultados de su analisis. Sigan estas recomendaciones.

» Los datos son solo eso si no se utilizan con un propdsito. Asi que,

antes de seguir, recuerden los objetivos de su proyecto que los
llevaron a la busqueda de esta informacion.

.+ Hacer una campana de concientizacion

| » Promover cambios dentro de una institucién
| « Crear un proyecto/servicio basado en evidencia

. » Formular un estudio de caso

¢ Hacer periodismo de datos para denunciar una situacién injusta

» Reflexionen en qué medida la informacién obtenida les permite

tomar decisiones para cumplir con el objetivo final de su proyecto,
o bien hacer ajustes a su idea inicial.

« Elaboren un informe en el que describan los resultados de su investi-
gacion. Consideren que debe ser claro, completo y bien estructurado.
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> Incluyan un resumen con una breve descripcion del objetivo del
proyecto, la importancia de sus hallazgos, los resultados mas rele-
vantes y las conclusiones principales.

> Anadan un apartado de metodologia, en el cual describan cémo
obtuvieron los datos y qué hicieron para analizarlos.

> Incluyan en el analisis de los datos tablas y visualizaciones con las
caracteristicas de los datos seleccionados.

> Pueden incluir graficas y mapas en los resultados de su analisis para
presentar los hallazgos mas relevantes de su investigacidon en datos.

> Resuman en las conclusiones los resultados de su investigacion, a
partir del objetivo y las recomendaciones que deriven de su andlisis.

« Pueden organizar un evento presencial o en linea para exponer los
resultados de su investigacion y las acciones que se desprenden de ellos.

Por ejemplo, podrian organizar una conferencia en su comunidad escolar
para reflexionar sobre las desigualdades en México. La finalidad seria
reconocer las acciones que las juventudes practican en favor de la inclu-
sion de todas las personas en los ambitos social, econémico y cultural.

6. Evaluacion del proceso

La evaluacién se lleva a cabo al final de un proceso de produccion de datos

o de forma continua segun la planeacion inicial. En esta etapa se analizan los
aportes, las fortalezas y debilidades del proceso general; se identifican las
mejoras necesarias para futuros proyectos y se valoran los aprendizajes adquiri-
dos, ya sea en cuanto al tema desarrollado, o bien respecto al proceso de pro-
duccion de datos. Para evaluar su proyecto revisen lo siguiente.

« Reflexionen en torno a las siguientes preguntas y registren sus ideas:
{Qué aprendimos sobre cémo

generar un proyecto basado en
datos estadisticos?

¢{Qué aprendimos sobre las des-
igualdades?

{Qué mas nos gustaria aprender AR e e

proceso de produccién de datos?

sobre la reduccién de las desigual-
dades?
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« Valoren el desempeio del equipo en cada una de las fases del
proyecto de produccion de datos. Por ejemplo, podrian llenar la
siguiente rubrica de valoracion.

Mejorable Satisfactorio Excelente

Identificacion de
necesidades de
informacion

Disefioy
planificacion de
las actividades

Captacion
de datos

Procesamiento y
analisis de datos

Difusién y uso de
la informacion

» Discutan los impactos que pueden generar mediante sus datos:
ien qué realidades pueden influir para generar cambios? Re-
cuerden que pueden practicar acciones desde los ambitos
personal, familiar y comunitario hasta los niveles mas globales.

« Reflexionen en torno a qué otras problematicas sociales, am-
bientales, politicas, econdmicas o culturales podrian investigar a
partir de producir datos estadisticos y geograficos.

« Compartan su evaluacién con sus compaferas y compaferos de
grupo, o con otros equipos que hicieron este proyecto, ya sea de

’ su escuela o de las escuelas de su comunidad. Comparen sus
’ ’ resultados y discutan las semejanzas y diferencias de valoracién.
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Este recurso educativo puede ser usado por cualquier persona interesada en los ops
o en la literacidad en datos.

Si eres estudiante o docente de Educaciéon Media Superior, la siguiente informacion
te puede ser de utilidad para vincular este recurso con el Marco Curricular Comun.

Reduccién de desigualdades

Tiempo
de realizacion

Parte 1: 4 horas lectivas
Parte 2: 4 horas lectivas

Recursos

requeridos

Dispositivo con conectividad para acceder a paginas y publicaciones
del iNecl y de otras instituciones u organismos, asi como a videos de

diversas plataformas.

Nivel de dificultad

Medio. Requiere de conocimientos avanzados relativos a la lectura de
tablas, graficas y mapas, asi como de algunas nociones estadisticas.

Vinculacion
con el Marco
Curricular
para la Educacion
Media Superior

Areas de conocimiento
Ciencias sociales |, Il y lll. Temas asociados con formas de distribu-
cion de la riqueza y desigualdad; desigualdades y derechos humanos;
el Estado en la redistribucion de la riqueza; relacion entre bienestar y
desarrollo sostenible; diferencias entre paises ricos y pobres; des-
igualdad social de pueblos indigenas; papel del Estado en el siglo XXI
en la profundizacién y origen de desigualdades econémicas.
Humanidades | y Il. Temas vinculados con la alienacién y formas de
vida precaria; practicas de exclusién; cuestionamiento de la concen-
tracion de la riqueza en pocas manos; desarrollo econémico en su
vinculo con la explotacion.

Recursos sociocognitivos
Conciencia histodrica Il. Temas asociados con inequidades sociales
durante el Porfiriato.
Cultura digital | y Il. Temas relacionados con el reconocimiento de
caracteristicas de una problemadtica para establecer alternativas de
soluciéon conforme a su contexto o recursos; conocimiento y aplica-
cién de técnicas y métodos de investigacion digital.
Pensamiento matematico |. Temas relacionados con la seleccién de
problematicas para recolectar informacion y datos de fuentes [
confiables. 9 oo
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