
Análisis preliminar de resultados de la 
Encuesta de Ingreso y Gasto de los 

Hogares (2020) desde un enfoque de 
desigualdad y redistribución



Análisis preliminar de 
redistribución

I



● Los hogares beneficiarios programas sociales 
pasaron de 28 a 30% entre 2018 y 2020.

● El dato para 2018 sigue siendo menor al máximo 
histórico registrado en 2016.

Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH
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● En 2020, sólo 37% de los hogares más pobres (decil I) 
eran beneficiarios de programas sociales.

● La diferencia no es tan amplia respecto de hogares 
más ricos (decil X), donde 22% reporta ser 

beneficiario.

Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● En 2016, 61% de los hogares más pobres* eran beneficiarios 
de programas sociales. En 2020 sólo 35% lo eran.

● Por el contrario, entre 2016 y 2020 se duplicó el porcentaje 
de beneficiarios entre los hogares más ricos

* Aquí se habla del 5% con menos ingresos, es decir, el veintil 1, como se observa en la gráfica.

Más para los ricos, menos para los pobres
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● En 2020 que el 10% de hogares más pobres se queda sólo con 10% 
del monto total de transferencias redistribuido (antes era 18%)...

● Y el 10% más rico se queda con 8% del total de programas sociales.

Política social menos redistributiva
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● Así como hay menos hogares beneficiarios entre los 
más pobres, también aumentó 30% 

el monto que reciben…
● Pero el aumento fue mayor en el otro extremo: aumentó 

48% el monto de transferencias en los más ricos
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● Los montos siguen siendo muy bajos: los beneficiarios más pobres 
reciben alrededor de $36 diarios sumando todos los programas 

● En todos los casos de programas sociales de 2020, los beneficiarios 
más ricos reportan recibir más dinero transferido

Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

Monto mensual promedio transferido a los hogares que reciben programas sociales, según 
programa específico y deciles de ingreso. Pesos constantes de 2020.

2020 2018

Decil BBJ Básica BBJ EMS

Jóvenes 
Construyend
o el Futuro

Pensión 
Adultos 
Mayores

Todos los 
programas 

sociales Prospera PAM

Todos los 
programas 

sociales

I $560 $657 $1,001 $1,336 $1,089 $689 $710 $839

II $585 $638 $1,248 $1,498 $1,250 $829 $733 $912

III $610 $705 $1,203 $1,529 $1,278 $834 $778 $931

IV $608 $716 $1,496 $1,553 $1,303 $893 $757 $936

V $671 $736 $1,187 $1,591 $1,342 $928 $771 $959

VI $592 $784 $1,259 $1,599 $1,336 $896 $806 $953

VII $636 $756 $1,234 $1,633 $1,345 $905 $816 $961

VIII $658 $745 $1,326 $1,614 $1,376 $873 $808 $951

IX $639 $765 $1,382 $1,623 $1,396 $911 $843 $944

X $633 $852 $1,627 $1,647 $1,495 $885 $982 $1,012

Total $612 $743 $1,327 $1,549 $1,308 $838 $774 $922 6



Porcentaje de hogares que reciben programas sociales, según programa 
específico y deciles de ingreso

2020 2018

Decil
BBJ 

Básica
BBJ 
EMS

Jóvenes 
Construyend
o el Futuro

Pensión 
Adultos 
Mayore

s

Todos los 
programas 

sociales Otros Prospera PAM

Todos los 
programas 

sociales

I 10% 3% 0% 20% 37% 7% 36% 25% 56%

II 9% 4% 1% 18% 34% 7% 28% 16% 42%

III 8% 5% 0% 16% 32% 6% 23% 12% 35%

IV 7% 6% 1% 15% 30% 6% 20% 11% 31%

V 7% 6% 1% 15% 30% 6% 18% 9% 28%

VI 6% 7% 1% 14% 29% 5% 17% 9% 26%

VII 6% 8% 1% 13% 29% 5% 14% 8% 22%

VIII 5% 7% 1% 14% 28% 6% 11% 7% 18%

IX 4% 7% 1% 13% 26% 5% 7% 7% 14%

X 2% 5% 1% 13% 22% 3% 3% 6% 9%

Total 6% 6% 1% 15% 30% 6% 18% 11% 28%
Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● Mientras que en 2018, Prospera alcanzaba a llegar a 18% de los 
hogares (a pesar de críticas importantes a su focalización), en 

2020 ningún programa lo ha superado
● La cobertura de los nuevos programas sociales es muy baja: 

Pensión Adultos Mayores 15%, Becas Benito Juárez 6% (cada 
una).
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● Los programas sociales de 2020 son más regresivos que los del 
sexenio pasado.

● Una victoria es que es progresivo el programa Procampo (ahora 
Producción para el bienestar).

● Una gran derrota es la disminución de progresividad entre 
Prospera y Becas Benito Juárez (su sustituto).

Política social regresiva

* TM = 
Transferencias 

monetarias
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● En total, las transferencias monetarias equivalen a 14% del 
total de ingresos de los beneficiarios (1% más que en 2018).

● El aumento de la incidencia en hogares más pobres debe 
ponderarse pensando que son menos hogares beneficiarios.

Bajo impacto en ingresos
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Algunas precauciones 
sobre el análisis de 

desigualdad

II



Fuente: Elaborado por INDESIG con base en EVALÚA CDMX (2018). 10

● No se recomienda hacer análisis en términos de 
desigualdad de los ingresos de la ENIGH, si no han sido 

ajustados a cuentas nacionales.
● (Ver: https://bit.ly/3xbOOnm).

Precaución con subestimar desigualdad:

https://bit.ly/3xbOOnm


Deciles 2018 2020
I $1,384 $1,401
II $2,094 $2,065
III $2,493 $2,467
IV $2,968 $2,889
V $3,123 $3,404
VI $3,646 $3,573
VII $4,358 $4,202
VIII $5,345 $5,220
IX $7,132 $6,891
X $13,416 $12,608
Top 1% $37,481 $29,360
Total $3,888 $3,839

Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH 11

● Lo que sí podemos destacar de momento es la grave caída 
en los ingresos entre 2018 y 2020.

● Sólo el decil I (10% más pobre) presenta aumento de 
ingresos, aunque es de 17 pesos en términos absolutos.



Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● Siguiendo el punto anterior, la caída parece generalizada 
casi por igual entre la gran mayoría de estratos sociales.

● Ojo con el aumento de 5% en ingreso del veintil I, equivale a 
sólo 121 pesos al mes. 

Cambios en ingresos entre percentiles:
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Fuente: Elaborado por INDESIG con base en ENIGH

● El coeficiente de gini disminuyó cerca de una centésima.
● Es algo común en las crisis en México: Entre 1994 y 1996 y entre 2008 y 2010, 

el coeficiente de Gini también disminuyó.
● Eso no significa necesariamente que México sea menos desigual: habrá que 

complejizar el análisis y usar ingresos ajustados a cuentas nacionales. 
● Acá se analiza el caso de la crisis financiera y la reducción del Gini en México: 

https://bit.ly/3zCXt46  

Año Gini
1984 0.439
1989 0.485
1992 0.486
1994 0.489
1996 0.471
1998 0.489
2000 0.493
2002 0.465
2004 0.469
2006 0.458
2008 0.471
2010 0.446
2012 0.452
2014 0.451
2016 0.463
2018 0.438
2020 0.426
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Descarguen los datos presentados en las gráficas y tablas:
https://bit.ly/3zPq9ae 

Acá pueden descargar el archivo .do para replicar el análisis 
con los datos de la ENIGH

https://bit.ly/3fcCUDL 
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Contacto: 
Twitter: @IndesigOrg

mjaramillo@indesig.org

¡Muchas gracias!


